
らくしゅう式「レク型・鳴き声ジェスチャー Ⅱ」 
 

１．取組み方① 

絵を見ながら、声に出して鳴き声を言っていきます。 

 

 

 

 

 

但し、絵がさかさまになっているときは「カカア！」といいます。 

できるだけ急いで行いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．取組み方② 

次は、鳴き声をいうと同時にジェスチャーも行います。→別紙「ジェスチャー表」参照 

  
みんなで 拍手や笑いで盛り上げて、楽しみましょう。 ～間違えたら、お得！～ 

 

ワーキン
グメモリ 

らくしゅう式 機能訓練® 

判断
力 

ウシ ウマ 

「カー」 「モー」 「ヒヒン！」 
カラス 


